
T Ú R M I X  D E  C A F É  C O N  L E C H E  Y  M A G D A L E N A S / G A L L E T A S / C R U A S Á N / C H U R R O S .  I N F U S I Ó N / F R U T A .D E S A Y U N O :

G A L L E T A S / M A G D A L E N A S / P A N  D E  L E C H E / B I Z C O C H O / S O B A O

P A S I E G O .  C A F É / L E C H E / I N F U S I O N E S .

M E R I E N D A : F R U T A  T E M P O R A D A / M A N Z A N A  A L  H O R N O / P R O F I T E R O L E S /

Y O G U R / H E L A D O / N A T I L L A S / P A S T E L

P O S T R E :

S E M A N A  3

S E M A N A  4

S E M A N A  1

L U N E S M A R T E S M I É R C O L E S J U E V E S V I E R N E S S Á B A D O D O M I N G O

CO: ARROZ BLANCO
PECHUGA DE POLLO A

LA PLANCHA
PATATAS AL VAPOR
CE: SOPA DE ARROZ

SALCHICHAS DE POLLO
AL HORNO

ZANAHORIA
SALTEADA

CO: ARROZ BLANCO
PECHUGA DE POLLO

PURÉ DE PATATA
CE: SOPA DE PASTA
FILETE DE MERLUZA

A LA PLANCHA
ZANAHORIA
SALTEADA

CO:  CREMA DE PATATA
ABADEJO AL LIMÓN
ARROZ SALTEADO

CE: CREMA DE
ZANAHORIA

HAMBURGUESAS DE
TERNERA PATATAS AL

VAPOR

CO:SÉMOLA DE
ARROZ

MERLUZA EN CALDO
ZANAHORIA 

CE: SOPA DE ARROZ
TORTILLA DE PATATAS

PATATAS AL VAPOR

CO: PATATAS
COCIDAS

FILETE DE MERLUZA
ARROZ SALTEADO

CE: CREMA DE
ZANAHORIA 

JAMÓN COCIDO Y
QUESO FRESCO

TOSTADAS

CO: ARROZ BLANCO

LOMO DE CERDO

PURÉ DE PATATA

CE: SÉMOLA DE ARROZ

HUEVOS DUROS

ZANAHORIA SALTEADA

CO: PATATA Y
ZANAHORIA

COCIDAS
ABADEJO AL LIMÓN
ARROZ SALTEADO 
CE: SOPA DE PASTA
JAMÓN COCIDO Y
QUESO FRESCO

CO: ARROZ BLANCO
FILETE DE MERLUZA

ZANAHORIA
SALTEADA

CE: CREMA DE
ZANAHORIA

SALCHICHAS DE POLLO
PATATAS AL VAPOR

CO: CREMA DE
ZANAHORIA

LOMO DE CERDO
PATATAS AL VAPOR 
CE: SOPA DE PASTA

TORTILLA FRANCESA
ZANAHORIA SALTEADA

CO: SOPA DE PASTA
PECHUGA DE POLLO

ZANAHORIA
SALTEADA

CE: SÉMOLA DE ARROZ
JAMÓN COCIDO

PATATAS AL VAPOR

CO:MACARRONES
CON ACEITE Y

ORÉGANO
FILETE DE MERLUZA
PATATAS A DADOS
CE: SOPA DE PASTA

TORTILLA FRANCESA
ZANAHORIA
SALTEADA

CO: CREMA DE
PATATA

LOMO DE CERDO
ARROZ SALTEADO

CE: CREMA DE PATATA
Y PUERRO

CONTRAMUSLO DE
POLLO

ZANAHORIA
SALTEADA

CO: ARROZ BLANCO
TORTILLA FRANCESA

ZANAHORIA
SALTEADA 

CE: CREMA DE
PATATA

FILETE DE MERLUZA
PATATAS AL VAPOR

CO: MACARRONES CON
ACEITE Y ORÉGANO
PECHUGA DE POLLO
PATATAS AL VAPOR 

CE: SÉMOLA DE ARROZ
FILETE DE MERLUZA A LA

PLANCHA
ZANAHORIA SALTEADA

CO: ARROZ BLANCO
FLETE DE MERLUZA
PATATAS AL VAPOR

CE: CREMA DE
PATATAS

CHULETA DE PAVO
AL AJILLO

ZANAHORIA
HERVIDA

CO: CREMA DE
ZANAHORIA

HAMBURGUESA A LA
PLANCHA

PATATAS HERVIDAS
CE: PATATAS

COCIDAS CON ACEITE
TORTILLA FRANCESA

ZANAHORIA
SALTEADAS

CO: SOPA DE PASTA
ALBÓNDIGAS

HERVIDAS
ZANAHORIA

HERVIDA
CE: SÉMOLA DE

ARROZ
HALIBUT AL HORNO
PATATAS HERVIDAS

CO: SOPA DE PASTA
SALMÓN AL HORNO

ZANAHORIA
SALTEADA

 CE: CREMA DE
ZANAHORIA

TORTILLA FRANCESA
PATATAS HERVIDAS

CO: CREMA DE
CALABAZA

CONTRAMUSLO DE
POLLO

ARROZ SALTEADO
CE: CREA DE PATATA
JAMÓN Y QUESO (SIN

SAL)
ZANAHORIA

HERVIDA

CO: PATATAS
COCIDAS

HAMBURGUESA
ZANAHORIA
SALTEADA

CE: SOPA DE PASTA
FILETE DE MERLUZA
PATATAS AL VAPOR

CO: PATATAS
COCIDAS CON

ACEITE
CE: SOPA DE AVE

CON FIDEOS
CALAMARES A LA

PLANCHA
PATATAS HERVIDAS

CO: MACARRONES
CON ACEITE Y

ORÉGANO
HAMBURGUESA

ZANAHORIA HERVIDA
CE: SOPA DE PASTA

TORTILLA FRANCESA
PURÉ DE PATATA

CO: ARROZ BLANCO
FILETE MERLUZA

ZANAHORIA
SALTEADA

CE: SOPA DE PASTA
SALCHICHAS DE PAVO

PATATAS HERVIDAS

CO: PATATAS AL
VAPOR

PECHUGA DE POLLO
ARROZ SALTEADO

CE: CREMA DE
ZANAHORIA

FILETE DE MERLUZA
PATATAS AL VAPOR

CO: CREMA DE
ZANAHORIA

LOMO DE CERDO
PURÉ DE PATATA
CE: SÉMOLA DE

ARROZ
ABADEJO AL LIMÓN
PATATAS HERVIDAS

CO: MACARRONES
CON ACEITE Y

ORÉGANO
FILETE DE MERLUZA

ZANAHORIA HERVIDA
CE: CREMA DE

PATATA
PECHUGA DE POLLO

ZANAHORIA
SALTEADA

CO: CREMA DE
PATATA

ALBÓNDIGAS
HERVIDAS

ARROZ SALTEADO
CE: SÉMOLA DE

ARROZ
TORTILLA FRANCESA
PATATAS AL VAPOR

CO: ARROZ BLANCO
FILETE DE MERLUZA
PATATAS HERVIDAS
CE: SOPA DE PASTA
JAMÓN COCIDO Y
QUESO FRESCO

ZANAHORIA HERVIDA
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DE ACUERDO CON EL MODELO ACP SE OFRECE ELECCIÓN LIBRE EN EL DESAYUNO Y LA MERIENDA.

M E N Ú  A S T R I N G E N T EM E N Ú  A S T R I N G E N T E


