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MENÚS ESPECIALES Y FESTIVOS

DL M M J V S

ENERO

1

Comida de Año Nuevo Menú "Nosotros escogemos"

Primero

Segundo

Postre

Habas con butifarra negra

Sardinas con escalivada

Manzana al horno con canela

Primero

Segundo

Postre

Hojaldre relleno de salmón y espinacas

Muslo de cordero al horno con patatas y cebolla

Helado de turrón con barquillos

Comida de Reyes
Primero

Segundo

Postre

Chips, aceitunas, mini croquetas de jamón,
langostinos, bocaditos de queso rebozado

Calamar relleno de carne

Roscón de Reyes y fruta
escarchada 
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8

Jueves Lardero Cuaresma

Menú "Nosotros escogemos"

Primero

Segundo

Postre

Sopa de pescado con almejas

Calamares encebollados

Tarta de queso con arándanos

FEBRERO

DL M M J V S

Desayuno

Merienda

Pan con embutido o
butifarra de huevo

Coca de chicharrones o
butifarra de huevo

Merienda

Se sirven buñuelos de viento
para merendar todos los

viernes de Cuaresma
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MARZO

DL M M J V S

7

Menú "Nosotros escogemos"

Primero

Segundo

Postre

Mejillones a la marinera con arroz 

Osobuco de pavo con verduras

Fresas con nata 19

San José
Comida

Se sirve crema catalana
de postre

Cuaresma
Merienda

Se sirven buñuelos de viento
para merendar todos los

viernes de Cuaresma
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Calçotada

30
Un día de esta quincena a escoger

Primero

Segundo

Postre

Calçots con salsa romesco / Parrillada
de verduras con salsa romesco

Parrillada de carne con alioli

Tarta 
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Mona de Pascua
Merienda

Se sirve mona de Pascua
para merendar



4

Menú "Nosotros escogemos"

Primero

Segundo

Postre

 Salpicón de marisco

Pastel de patata y atún

Flan con nata

23

San Jordi

Merienda

Se sirve pastel de San
Jordi para merendar

DL M M J V S

ABRIL

MENÚS ESPECIALES Y FESTIVOS
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Menú "Nosotros escogemos"

Primero

Segundo

Postre

Espárragos con jamón york y mayonesa 

Lasaña

Tarta de limón 

Paellada

DL M M J V S

MAYO

20 31

Plato único

Postre

Paella de marisco

Profiteroles de nata
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Un día de esta quincena a escoger
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Menú "Nosotros escogemos"

Primero

Segundo

Postre

Salmorejo con huevo duro

Arroz mar y montaña

Profiteroles

DL M M J V S

JUNIO

San Juan

Merienda

 Se sirve coca de San
Juan para merendar

24
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Menú "Nosotros escogemos"
Primero

Segundo

Postre

Ensalada de patata

Esqueixada de bacalao

Valencià (helado de vainilla
con zumo de naranja)

 Merienda de verano

Merienda
Se ofrece la opción de merendar

helado
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JULIO
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DL M M J V S

AGOSTO

Vermut popular

Vermut

Chips / Aceitunas / Fuet  /
Mejillones en escabeche 

Bebida variada (naranja, cola,
limón, etc.)

1 10
Un día a escoger en este periodo   

MENÚS ESPECIALES Y FESTIVOS

Menú "Nosotros escogemos"
Primero

Segundo

Postre

Melón con jamón

 Fricandó con patatas fritas

Helado 
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Menú "Nosotros escogemos"

Primero

Segundo

Postre

Cóctel de gambas

Conejo en salsa 

Arroz con leche

11

Día de Cataluña

Merienda

 Se sirve pastel especial
del Día de Cataluña para

merendar

21

Día Mundial del Alzheimer

Merienda

 Se sirve chocolate caliente con
bizcochos para merendar

DL M M J V S

SEPTIEMBRE

MENÚS ESPECIALES Y FESTIVOS
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Menú "Nosotros escogemos"
Primero

Segundo

Postre

Alubias blancas con panceta

Bacalao al pil-pil

Pijama

1

Día Internacional
de las Personas

Mayores

Merienda

Se sirve tarta de marquesa
crujiente y horchata o

refresco para merendar

Castañada

Merienda

 Se sirven panellets, castañas y
boniatos para merendar 
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OCTUBRE

21 31
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Un día a escoger en este periodo
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Menú "Nosotros escogemos"

Primero

Segundo

Postre

Ensalada de queso fresco y membrillo

Carrilleras de cerdo con
patatas

Miel y mató

5

Día Internacional de las
Personas Cuidadoras

Aperitivo

Segundo

Postre

Aceitunas, Chips, Croquetas de jamón

Carrilleras de cerdo
guisadas en salsa

Refresco
y tarta

DL M M J V S

NOVIEMBRE

MENÚS ESPECIALES Y FESTIVOS

4

11
18

25

5

12
19

26

6

13
20

27 28 29 30

7

14
21

8

15
22

21

9

16
23

3

10

17
24



5

Menú "Nosotros escogemos"
Primero

Segundo

Postre

Entremeses

Estofado de ternera con
patatas y guisantes

Crema catalana

Merienda de Navidad

Merienda

Pastelitos y canapés variados
salados y dulces

Bebida variada 
(naranja, cola, limón, etc.)

24

Cena de Nochebuena

Primero

Segundo

Postre

Canapés variados

Redondo de ternera con mix de setas 

Turrones, barquillos y polvorones

DL M M J V S

DICIEMBRE
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Un día a escoger en este periodo   
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25

Comida de Navidad

Primero

Segundo

Postre

Sopa de Navidad con galets y mini
albondigas

Zarzuela de pescado

Tronco de Navidad y piña en almibar

26

Comida de San Esteban

Primero

Segundo

Postre

Entremeses

 Canelones supremos de carne 

Profiteroles de nata con chocolate caliente

31

Cena de Nochevieja

Primero

Segundo

Postre

Cóctel de gambas con salsa rosa

Pollo relleno de pasas, ciruelas y piñones

Uvas, turrones variados y polvorones

Menú cumpleaños
Merienda

Patatas fritas
Aceitunas

Empanada gallega 
Mini croquetas 

Tortilla de patata
Refrescos

DE POSTRE ¡TARTA!

La última semana de cada mes

MENÚS ESPECIALES Y FESTIVOS


